ITPABHNJIA IIOHAITIAIBA YYEHUKA
Yyennmu:

® MPHUCYCTBY]jY IpeaBambiMa M YUECTBYjY y AUCKycHjama o 3Hauajy npeBeHmje COVID-19 y mkonckoj cpeannu
IIPBOT J]aHa IIKOJIE;

® UyTajy U I7ef1ajy efyKaTuBHE MaTepHjajie U Buaeo GHIMOBE O HAYMHKMMA U 3Haydajy npeBeruuje COVID-19 y
IIKOJICKOj CPEIMHH KOjH Cy MOCTaBJ/EHHU HA CajT IIKOJIE M Ha BUAJBMBUM MECTHMA Y POCTOPHjaMa IIKOJIE;

e Kako Ou ce cMamHo pu3nk ox yHoca Bupyca COVID-19 y mkoncky cpeauHy, He Tpeba 1a Aoia3e y mKOIY aKo
HUMajy TIOBHUILEHY TeJIECHY TeMIIEpaTypy H/UIH CUMIITOME peCIupaTopHe HH(EKIH]e;

e ozpkaBajy (GPU3MUKY AUCTAHILy ca JPYruM ocobama y MIKOJIH o] HajMame 1.5 MeTapa;

® Ha [IOYETKY LIKOJCKE FOAMHE C€ elyKyjy O 3Hauajy opKaBama (HU3MUKE AUCTAHLE U CIpeYaBamba MIHpeHa
nnoexnuje (YOC, yacoBr GU3MUKOT U 3PAaBCTBEHOT BaCIUTamka, 00aBEIITEHA/TIOCTEPH );

e gmomaze 10 MuHyTa TIpe MOYETKA HACTABE;

e He ynase y Apyre YYMOHHUIIE U IIKOJICKE MPOCTOpHUje Oe3 HaUIe)KHOCTH YUHTEeIba, IPEAMETHOT MM JIe)KypHOT
HACTABHHUKA;

® He BHUYY, HE 1IeBajy, HE HABH]jajy U CIIMYHO, jep Ce Y THM CHTyalFjamMa [0jadaHo CTBapajy aepoCcoiin y Ba3ayXy
KOjH MOTY HOCUTH 3apa3He KallJbUIIe BUPYCa;

e Ha yacy (pM3WUYKOT BacIUTama ApXKe TUCTAHITYy O] HajMame 2 METpa, a y CBIaYHOHHUI[aMa He CTBAapajy T'yKBY;

e [Ipe yJlacKka y IIKOJICKY cally HaHOCE Je3HMH(EKIIMOHO CPEICTBO Y IPUCYCTBY YUUTEIha/ HACTABHHKA,

e Tmperase MPeKo MOoCcTaBbeHe Jae300apujepe 3a ooyhy;

e [Ipe W IOC]Ie HacTaBe U u3Mel)y IIKOJICKMX 4acoBa y IIKOJH U ABOPUILTY LIKOJIE HE CTBApajy IyKBY;

e  (QU3MUKY OUCTAHIy OAPKABajy M TOKOM MaJlX U BEJIMKUX OIMOPa;

ey TOAJIET yJla3e y OHOM Opojy KOJIMKO MMa KaOMHA, a OCTAITN YeKajy pell UCTIPEe]] ToajeTa Y3 MOIMITOBame (PU3MIKe
IMCTaHIE Ol HajMame | MeTpa;

e Kpehy ce JeCHOM CTpaHOM XOJHUKA U CTETICHUINTA Y3 MOMITOBakE PU3MUKE TUCTAHIIC,

e MacKy HOCe OJf yJlacKa y IIKOJy JI0 A0JIacKa JI0 CBOje Kiyne (Macka Tpeda Ja mpeKpuBa HOC U yCTa);

e MacKy 00aBe3HO KOPUCTE MPUIMKOM OJroBaparma U CBaKOT IPYyror pasroBopa;

® MacKy 00aBe3HO KOPUCTE M MPUIMKOM OMIIO KOT KpeTarma BaH KITyIle, IPUIIMKOM OJjIacKa Ha OJIMOP WJIH Y TOAJIET;

® MOTY O/JIOKUTH Macky y Mepuoy Kaja cesie y CBOjoj KIyIH U CIyllajy HacTaBy;

® DPEIOBHO Iepy pyKe XUTHjEHCKH UCTIPAaBHOM BOJIOM 3a muhe 1 CalyHOM Yy Tpajamy o1 HajMame 20 CeKyHIu WIN
KopHcTe Ae3MH(EKIOHO cpencTBO Ha 6a3u 70% ankoxona (ae3mHdexiuja pyKy cpeactsiuma Ha 6azu 70%
aJIKOX0JIa HE MOKE 3aMEHHTH IIpambe PyKy BOJOM M CallyHOM aKoO Cy pyKe BHIHO 3ampJibaHe, a nocie 3-4
nesuHdexiuje pyky 70%-ankoxosioMm 00aBe3HO je Mparmbe PyKy BOJOM U CAllyHOM);

e [paTe yIyTCTBA Ca IOCTEPa O IPaBHJIHOM Npamy PYKY;

e pyke 00aBe3HO Nepy IPH YIIacKy y LIKONIY, IIpe jena, Mocie oA1acka y ToaleT, pe CipeMarmka XpaHe, HaKOH
o0aBJbara PeCUpaToOpHE XUTHjeHe (MCTpecama Hoca, Kalllbakha Y MapaMuIly UT/I.) Kaja Cy BUIHO 3alpibaHe,
HaKOH HM3JIacKa U3 IIKOJIE U YBEK KaJia MOCTOjH MOTpeda;

e  KaJa KallJby WU KHjajy, MOTPeOHO je a MpeKpHjy ycTa i HOC anupHOM MapaMHUIIOM H HCTy oaMax Oare y
cmehe (ako Hema ManMpHy MapaMHIly, TPEKpPHje HOC U YCTa MOBHjEHUM JIAKTOM);

e He JOAWPYjYy IPCTHMa OYH, HOC U YCTa;

® u30eraBajy pyKoBame, IPJbCHE U JbYOIbCHHE;

® [IPOBETPaBajy PEIOBHO YYHOHMIY U HE 3aTBapajy Ipo30pe aKo TO BPEMEHCKH yCJIOBHU 103BOJbABA]jY;

e OTmaj oANaxy y KaHTe 3a cMehe u mpuToM n3beraBajy HOIUPUBAKE HeHE TOBPIINHE;

e He Opwumry Tabmy;

e HE HaIyILITajy IIKOJICKO ABOPHUIITE 0 3aBPILIETKA HACTABE TOT JIaHa;

®  YKOIMKO NMOCYMHbajy Jia IOCTOjU pecriupaTopHa HH(EKIrja, TO OJMax MpHjaBe MpeIMETHOM HIH JAEKYPHOM
HaCTaBHUKY KaKo O OWIIM CMEIITEHH Y MPOCTOPH]Y 3a U30JIAIIH]y.



