dyrcaja — Moj u300p

Jacmunua Temuh




DyTca

» dyrcan (uau Manu ¢yadai) je Bep3uja gyaodalia Koja ce
urpa y asopasama. Mrpajy ra aBe eKuIie oj KOjux
CBaka OpOjJH IO IIET Urpada, yKJby4uyjyhu v roimMasa.
TepmuHn ,,pyTcan’ je ckpaheHua oa MOPTYraaCKUX
peun ,.futebol de salao*, oqnocHo mmanckux ,,futbol de
sala“ koje 3Haue ,,pyndan y gopanu’.




IlpaBuJia urpe

» Wrpa ce nontom 0p. 4, temikom uzmelhy 400 u 440 g, a
nputucak joj mopa outu uzmehy 0,4 u 0,6 armocdepa. Jlonra
OaueHa ¢ BUCHHE OJ 2 M HE cM€ CKOYHMTH Mambe o1 50 u Buille
ox 65 cm.

» bpoj urpaya ce cactoju oj TroJiMaHa U YETBOPUIIC UTPavya Ha
TEPEHY.

» Ha kiynu Mory ceaieTu jour ceaMopuIia 1 0poj u3MeHa je
HEOTpaHUYCH.

» 3aMeHe urpada ce BpIll€ Ha 0JiroBapajyhoj ojJoBUHMU T€pEHA.

» Ha tepeHy ce Haja3e ABOje Cyauja.

» Wrpauu ce MOTry Ka3HUTH KYTUM KaPTOHOM, UCKJbYUYEHEM HA
a4 MUHYTa U [[PBEHUM KapTOHOM.




IlpaBuJia urpe

» Baxkut mpaBmIIo ,,aKyMyJIMpPAHOT MPEKpIIaja, Tj. y CBAKOM
MOJTYBPEMEHY HAaKOH S MpEeKpIlaja U3BOJIH Ce CI0001aH

yaapail.
» Hakon 6 mpekpinaja €eKumna He CMe NOCTaBJbAaTH KUBHU 3U/I, a
ci10001aH yaapail ce u3Boau ca 9 unu 10 mertapa.

» T'oaMaH HE cMe JaTH JONTY PYKOM MI'pady KOjU C€ HaJla3u
YHYTap NpocTopa O IIECT METapa OKO ToJia.

» TepeH je nyr 25-42 m, a mmpok 15-20 m.

» Jlumen3uje rojaa cy 3x2 m

» Urpa ce 2x20 MunyTa ,,uucte’ urpe (3a BpeMe npeKuia
UTPE BPEME CE€ HE PayyHa).

» VIrpauu y 1oJjby MOTY UTPATH CBUM JIeJIOBUMA TE€ja OCUM
pykama




3arpesame ca JIONTOM
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